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CJlithhhh! Was st das
denn?”Entsetzen und Ekel
machte sich auf den Gesich-
tern meiner Kollegen breit,
denen ich die Fotos von mel-
nem Besuch beiden Blutegeln
zeigte. Klar, die Vorstellung,
dass so ein kleiner Wurm am
eigenen Knie saugt, versetzt
niemanden in Verzickung.
Aber Menschen machen das
nicht zum Spab. Sie haben
Schmerzen, die sie loswerden
mochten. Sie haben Wunden,
die nicht heilen, eine Akne,
unter der sie leiden. Was ist
dann schlimmer: Spritzen
und schmerzen oder eine
Sitzung mit kleinen Helfern
aus der Natur? Wissenswer-
tes Uber den Einsatz von
Maden und Egeln in der Me-
dizin erfahren Sie, liebe Le-
serinnen und Leser, in unse-
rem Schwerpunkt-Thema aut
den Seiten 9 bis 12. Neben
Buchtipps und Adressen fin-
den Sie auf der Seite 12 eine
Verlosung. Von Einblicken
in den Alltag eines Landarz-
tes berichtet Gesund!-Mitar-
beiterin Sonja Diefenbach
auf Seite 4. Wie Gewlrze , in
der Kiiche richtig eingeselzt,
Blahungen und Vollegefin}
vorbeugen konnen, lesen Sie
auf den Seite 14 und 15. War-
um Kinderspielzeug nicht nur
Eltern auf den (Hor)-Nerv
gehen kann, erklart Gesund!
auf Seite 18. Die Gesund!-Re-
daktion winscht [hnen viel
Spals beim Lesen, gesegnete
Feiertage und freut sich auf
ein Wiederlesen im Jahr 2006,




